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Dalla diagnosi alla transizione:
costruire il futuro delle IBD pediatriche
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Dalla diagnosi alla transizione:

costruire il futuro delle IBD pediatriche

Programma scientifico

08:30 - 08:45  Registrazione partecipanti
08:45 - 09:00  Saluti istituzionali e introduzione
SESSIONE |

STRATEGIE TERAPEUTICHE: QUANTO PRESTO E QUANTO A LUNGO?
Moderatori: E. Felici - A. Monzani

08:30 - 08:45  Attacco severo di RCU: il farmaco giusto al momento
giusto - M. Martinelli

09:30 -10:00 Oltre I'EEN: nuove strategie nutrizionali per I'induzione
e il mantenimento nelle IBD pediatriche
L. Norsa - F. Penagini

10:00 - 10:30 De-escalation e/o sospensione della terapia: esiste
una strategia di uscita standardizzata? - M. Bramuzzo

10:30 - 10:45 Discussione

10:45 - 11.15 Coffee break

SESSIONE Il - CHIRURGIA E TRANSIZIONE
Moderatori: PL Calvo - E. Felici

11:15 - 11:45 Gestione delle manifestazioni muscoloscheletriche nei
bambini con IBD - A. Ravelli

1:45 -12:15 Malattia epatica e PIBD - E. Nicastro

12:15 - 12:30 Discussione

12:30 - 13:30 Lunch

WWW.ECMLEARN.IT



Dalla diagnosi alla transizione:

costruire il futuro delle IBD pediatriche

SESSIONE Il - CHIRURGIA E TRANSIZIONE
Moderatori: M. Astegiano, E. Felici, M. Orsello

13:30 - 14:00 Resezione laparoscopica precoce nel Crohn ileocecale
localizzato: quando ¢é la scelta corretta? - A. Pini-Prato
14:00 - 14:30 IBD nell'adulto e nel bambino: analogie e differenze
S. Curto

14:30 - 15:10 La transizione strutturata

Il punto di vista del pediatra - A. Pizzol
Il punto di vista del gastroenterologo dell’'adulto
D. Ribaldone

15:10 - 15:30 Discussione

Tavola rotonda con associazione AMICI
R. Zucco, E. Felici, PL. Calvo, M. Astegiano, M. Orsello

Voce ai pazienti e alle famiglie: esperienze, bisogni e prospettive

16:30 Take home message

Razionale scientifico

Le IBD ad esordio pediatrico richiedono una visione a lungo termine. La gestione non
si limita al controllo dell'infiammazione, ma deve mirare alla prevenzione del danno
strutturale, alla crescita armonica, allo sviluppo psicosociale e alla continuita
assistenziale nell'eta adulta.
Oggqi, il paradigma terapeutico € in profonda trasformazione:

 chirurgia precoce in casi selezionati

» personalizzazione della terapia di mantenimento

 strategie di de-escalation

e nutrizione come terapia

« gestione integrata delle comorbidita
Il percorso del paziente non termina con il controllo clinico, ma culmina in una
transizione strutturata e condivisa tra pediatria e gastroenterologia dell’adulto.
Questo convegno nasce con l'obiettivo di delineare un modello integrato di presa in
carico, valorizzando il ruolo del centro di riferimento nazionale come nodo di
coordinamento clinico, scientifico e formativo.
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Dalla diagnosi alla transizione:

costruire il futuro delle IBD pediatriche

Sede IRCCS AOU Alessandria - Salone di Rappresentanza, Via Venezia 16 Alessandria
Dettagli ECM
ID 119-496734 Crediti n. 6 crediti ECM

Professione Medico Chirurgo: Medicina Generale; Pediatria; Pediatra di Libera Scelta;
Gastroenterologia
E possibile effettuare la registrazione al congresso esclusivamente
sulla piattaforma https://ecmlearn.it/event/387/showCard

ID 119-497671 Crediti n. 6 crediti ECM
Professione  Infermiere Infermiere pediatrico Dietista

E possibile effettuare la registrazione al congresso esclusivamente
sulla piattaforma https://ecmlearn.it/event/390/showCard

Iscrizioni

La partecipazione al congresso € gratuita ed € riservata a massimo 70 iscritti.

Il questionario ECM sara disponibile al termine dell'incontro, sulla piattaforma di registrazione
www.ecmlearn.it

| partecipanti dovranno sostenere il Test di Valutazione a risposta multipla e compilare |l
Modulo di Qualita Percepita entro le ore 24.00 del 17/11/2026.

e numero massimo di tentativi a diposizione: 1

» soglia di superamento: 75% delle risposte corrette

A superamento del Test di Valutazione, sara possibile scaricare I'attestato ECM.

Evento realizzato con il contributo non condizionante di
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