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ARFID o capricci alimentari? 
Dalla diagnosi alla gestione multidisciplinare | A. Diamanti
Disfagia nel bambino: cosa c’è sotto | A. Pizzol - M. Barosio
Quando il corpo ti dice di mangiare troppo: 
la steatosi epatica/MASLD - M. Pinon
Discussant: G. Palena

La nutrizione nelle MICI pediatriche: 
efficacia, limiti e nuove prospettive | P. Lionetti 
Dieta senza glutine nella celiachia: 
il peso sulla vita quotidiana | C. Pignatiello 
Esofagite eosinofila: Dieta o Dupilumab? E. Borali - S. Curto
Discussant: A. Parola

11:30-12:45 Quando il cibo è la cura | Moderatori: E. Felici - A. Lezo

SESSIONE II

10:15-11:30 Quando il cibo è un problema | Moderatori: P.L. Calvo - P. Manzoni 
SESSIONE I

10.00-10:15 Apertura dei lavori: P.L. Calvo, E. Felici, A. Monzani
Saluti istituzionali: F. Fagioli, I. Rabbone, A. Maconi

09.30-10:00 Registrazione partecipanti

Il congresso “DI PANCIA – GUT FEELING” nasce dal desiderio di creare 
un momento di confronto clinico e scientifico tra pediatri, 
gastroenterologi, nutrizionisti e psicologi sul ruolo centrale 
del cibo nella salute intestinale del bambino.
Attraverso casi clinici reali e relazioni aggiornate, verranno esplorati 
i molteplici volti dell’alimentazione: cura, causa, sfida e riflessione.

Razionale scientifico

Programma preliminare 

12:45 – 14:00 Lunch break “Healthy Food Experience”

DI PANCIA - GUT FEELING



Medico Chirurgo:
Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Gastroenterologia, 
Neuropsichiatria Infantile, Scienza dell'alimentazione e dietetica
Infermiere
Infermiere pediatrico
Biologo
Dietista

Partecipazione ad almeno il 90% della durata 
del programma scientifico (come da normativa ECM vigente)
Compilazione del questionario di apprendimento (online)
Compilazione del questionario di qualità 
e gradimento evento (online)

L’ottenimento dei crediti ECM è subordinato a:

L’evento è accreditato per:

16:20-16:30 Chiusura lavori
saluti finali

15:45-16:20 La parola ai giovani | Moderatori: P.L. Calvo- E. Felici - A. Monzani
Presentazione di casi clinici e discussione con la platea

15:25-15:45 La dieta mediterranea in età pediatrica - V. Amendolara

Alimenti ultraprocessati, microplastiche e salute intestinale: 
cosa sappiamo?  R. Francavilla
La sicurezza alimentare: quello che CI dicono – L. Decastelli
Quando la diarrea ematica è altro - G. Ardissino
Discussant: M. Borsani

14:00-15:25 Quando il cibo può nuocere | Moderatori: A. Monzani - M. Spada

SESSIONE III

Tutto ruota attorno al cibo

Accreditamento ECM

La partecipazione al corso è gratuita 
ed è riservata a 150 iscritti.
E’ possibile l’iscrizione direttamente 
sulla piattaforma www.ecmlearn.it 
oppure utilizzando il qr code qui a lato

Modalità di iscrizione
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