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MALFORMAZIONI TORACICHE IN ETA’
PEDIATRICO-ADOLESCENZIALE

Programma scientifico

Ore 19:00 Inizio registrazione partecipanti

Ore 19:30

Ore 20:30 Discussione

Pectus excavatum e pectus carinatum:
introduzione e principi di correzione
chirurgica e non-operativa
Riccardo Guanà

Se, quando, come e perchè correggere

Ore 22:30 Take home message e compilazione questionario

Elenco docenti
Dott. Mattia Cravino
Dirigente Medico - Specialista in Ortopedia

Dott. Riccardo Guanà
Dirigente Medico - Specialista in Chirurgia

Al termine del Corso, sarà offerta a tutti i partecipanti
una cena a buffet in piedi.

Ore 21:00 Scoliosi, ipercifosi
Mattia Cravino

Ore 20:30 Discussione
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Razionale scientifico

Il pectus excavatum (PE) ed il pectus carinatum (PC) costituiscono le più comuni
deformità della parete toracica anteriore e possono generare, oltre ad un
invalidante impatto estetico, problematiche cardio-respiratorie per compressione
diretta degli organi.
Si manifestano prevalentemente nel periodo pre-adolescenziale e colpiscono
soprattutto i maschi.
Fino a qualche anno fa, l’unica opzione terapeutica era rappresentata dalla
chirurgia che comportava a volte  anche complicanze maggiori; perciò da 3 anni a
Torino abbiamo introdotto il trattamento ortesico, conservativo, delle anomalie di
parete toracica, tecnica sicura e molto  efficace che ottiene ottimi risultati estetico-
funzionali evitando i rischi della chirurgia maggiore.
Se nel programma abbiamo dato risalto al trattamento del pectus excavatum e
carenatum, il cui trattamento costituisce qualcosa di nuovo, siamo comunque
consapevoli che la grande maggioranza delle malformazioni toraciche riguarda le
problematiche della colonna vertebrale e a queste dedicheremo altrettanta
attenzione perché anche in questo campo sono emerse possibilità di trattamento
importanti che riducono l’impatto psicologico che un busto comporta, con risultati
altrettanto importanti. Impatto che non va dimenticato in età adolescenziale.
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piattaforma cliccando sul seguente link: www.ecmlearn.it
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